COYPERATIEN

)

Sadarbibas un lideribas prasmju
galda spele




~,Cooperation” ir praktiska komandas sadarbibu un ITderTbas prasmes
attistoSa galda spéele, kas veidota péc volejbola spéles principiem.
Komandam, sacensSoties sava starpa, lai gutu uzvaru, ir jaspéj vienoties
par stratégiju un taktiku un jarealizé tas uz spéles laukuma. Gratibas
rada ne tikai pretinieku stratégiskie gajieni un ierobeZotais laiks, bet arT
nepiecieSamiba komandai darboties vienoti. Uzvarés tie spéletaji, kuri
labak cinTsies ka komanda un kuri spés sekmigak realizét savu
stratégiju. Protams, nozime ir arT sportiskajai veiksmei.

Spéles daltbnieki iegust veiksmigas sadarbibas pieredzi,

Spéle lauj novertét spéles daltbnieku spéju uznemties vadibu un
prasmes to realizét,

* Spéles dalibnieki izkopj prasmes vienoties komanda, identificét
problémas un atrisinat tas,

Spéles daltbnieki apzinas savu neformalo lomu dotaja komanda,

Spéles daltbnieki macas efektivi savstarpéji komunicet, izteikt
konstrukttvu kritiku vai uzslavu ,

* Speles dalibnieki macas atras un efektivas [émumu pienemsanas
prasmes,

Spéles dalibnieki macas uzstadit un sasniegt mérkus,

Spéles daltbnieki macas savienot savu persontgo taktiku ar
komandas stratégiju.



Apmacibas veidotas ka vairaku spélu turnirs, kur katra izspelé piedalas
dazadas komandas un spéles noteikumi klust arvien sarezgtaki. Spéle
,Cooperation” ir dinamiska stratégiska spéle, kura darbiba notiek
ierobezota laika. Laika spridis, kura komandai ir javeic gajiens, ar katru
spéli samazinas. Katrs komandas spélétajs ir atbildigs par savu figtru
uz speles laukuma un pasa Iemumiem. Lai arT vaditajs dod vai
komanda vienojas par kopigu stratégiju, stratégijas izpilde un uzvara ir
pilnTba atkariga no katra spélétaja individualas darbibas. Péc katras
spéles dalTbnieki dod un sanem atgriezenisku saiti par savu darbtbu un
analizé savas komandas stipras un vajas puses, ar katru izspéles reizi
uzlabojot savu sniegumu.

* Spéli izmanto ka komandas veido$anas spéli komandas
sadarbTbas uzlaboSanai.

* Spéli izmanto komandas vadibas prasmju novértéSanai un
uzlabo$anai.

Spéles detalas:
* Spéles ilgums 4-5 stundas;

* Spéles daltbnieku skaits — viens spéles komplekts paredzéts
2—-12 cilvékiem.



